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Telefonni ¢islo: 494 621 505, 605 396 466
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Datova schranka ID DS 6tdfdwi
http://ddm.mestodobruska.cz

Ziizovatel: Mésto Dobruska

Reditelka: Jitka Mackova

2. Charakteristika zarizeni

Dim déti a mladeze Dobruska byl zfizen k 1. dubnu 1996 jako pfispévkova organizace
M¢éstem Dobruska a je samostatnym pravnim subjektem.

Statutarnim zastupcem je Jitka Mackova.

Dim déti a mladeze jako stfedisko pro volny cas déti a mlédeze uskutecnuje vychovné
vzdélavaci, sportovni a rekreacni pro déti, mladez, pfipadné jejich rodice a dalsi dospélé
zdjemce v jejich volném case.

Dlouhodobg je v naSem zatizeni nejveétsi zajem mezi détmi a mladezi o pravidelnou zajmovou
¢innost (vyuziti volného ¢asu v odpolednich hodinach) a o program, ktery pfipravujeme na
dvoudenni, podzimni a velikonocni prazdniny. Oblibené jsou tvofivé akce o prvnim
prazdninovém tydnu pro déti, které ziistavaji ve mésté a neodjely na letni tdbory ¢i dovolenou.
Pipravujeme i pobytové letni tabory. Pro déti od 1. do 7. tfidy pofadame stanovy tabor na
taborové zakladné v Mé¢lCanech a pro déti 7-18 let tanec¢ni tabor na Plasnici.

U dospélych navstévniki si ziskal oblibu fezbarsky krouzek a ukulele, pocitacové kurzy a
jednorazové kurzy (dratovani, tvofeni a rizné textilni a vytvarné techniky).

prohloubila jejich dosavadni znalosti.

Vlastni vzdélavaci zaméry vychdzeji z moznosti materidlnich, personalnich, z pozadavku
okoli a tradic.

3. Cile zajmového vzdélavani

Zakladni cil DDM Dobruska je trvale zvySovat atraktivni nabidku vyuziti volného ¢asu pro
vSechny vékové kategorie a predevSim usilovat o vysokou kvalitu nabizenych ¢innosti,
zatfazovat trendové zalezitosti, systematicky vzdélavat pedagogy, rozvijet tymovou
spolupréci.
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Stanoveni cili a obsahu pravidelné zajmové ¢innosti:
Cvrcek - uréeno pro nejmladsi déti od 2 let.
Cil vzdélavani - prostiednictvim riiznych her a nepfimo fizenych ¢innosti pozitivné
ovlivitovat psychomotoricky vyvoj ditcte.
Klicové kompetence - rozvoj a posileni hrubé 1 jemné motoriky, smyslového vnimanti,
rozumovych schopnosti a podpora k osamostatiiovani se, odpoutani se od rodic¢e a schopnost
samostatné hry, rozvoj a posileni komunika¢nich schopnosti mezi vrstevniky. Dité se se
zajmem zapojuje do piipravenych ¢innosti, rozsitfuje a posiluje své schopnosti, objevuje nové
moznosti.
Obsah ¢innosti - basni¢ky s ukazovanim, rizné piekazkové drahy na posileni a rozvoj hrubé
motoriky (lezeni, skakani, zdolavani prekazky...), posilovani smyslového vnimani a
rozumovych schopnosti s vyuzitim pfirodnich materialti, riznych pomtcek a her, volna hra a
interakce s kamarady (ptjcovani hrac¢ek apod).
Ocekavané vystupy - vySsi samostatnost, posileni socialnich kontaktli, posileni hrub¢ 1 jemné
motoriky, radost z vykonavanych ¢innosti.
Metody prace - skupinova 1 individudlni prace.

Tvorilek — urceno pro nejmladsi déti od 2 let

Cil vzdélavani — podporovat v détech samostatnost a socializovat se se svymi vrstevniky
Kli¢ové kompetence — ucastnik se dokaze odpoutat od rodicli a je samostatny, dokdze se
zabavit hrou se svymi vrstevniky, umi se délit o hracky, mé nastoleny rezim, u jidla sedi, umi
si v¢as fict o pomoc pii navstéve toalety

Obsah cinnosti — volna hra, pred¢itani pohddek, basnicky, fikanky, pisnicky, détské tanecky,
pohybové aktivity, kresleni

Ocekéavané vystupy- zvySend samostatnost, procvicend jemnd motorika, socializace, rezim
dne

Metody prace- individualni spoluprace

Tanecni hrdtky — urCeno pro nejmladsi déti od 4 let

Cil vzdélavani — rozvijet pohybové schopnosti, obratnost, pruznost, hravost, smysl pro
kolektivni hry.

Klicové a odborné kompetence — orientace v zakladnich tane¢nich technikach a hrach.

Obsah ¢innost — pohybova priiprava formou jednoduchych tane¢nich styll a hrou.

Tanecni D-RARASCI — uréeno pro déti predskolniho véku
Cil vzdé€lavani — rozvijet pohybové schopnosti, obratnost, pruznost, hravost, smysl pro
kolektivni hry.
Kli¢ové a odborné kompetence — orientace v zakladnich tane¢nich technikach a hrach.
Obsah ¢innost — pohybova priprava formou jednoduchych tanecnich styll a hrou.
Ocekavané vystupy — zvySena pohyblivost téla, koordinace koncetin
Metody prace — improvizace a kontaktni improvizace.

Tanecni Minisupress , tanecni D-MINI—ur&eno pro déti od 1. do 4. tiidy ZS

Cil vzdélavani — rozvijet pohybové schopnosti, obratnost, pruznost, hravost, tane¢ni priiprava.
Klicové a odborné kompetence — orientace v zakladnich tanecnich technikach.

Obsah Cinnost — pohybova priprava formou jednoduchych tane¢nich styli a hrou.

Ocekavané vystupy — zvysSend pohyblivost téla, koordinace koncetin

Metody prace — improvizace a kontaktni improvizace.
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Tanecni Melouridtka — uréeno pro déti od 1. do 5. tiidy ZS

Cil vzdélavani — vést ucastniky ke schopnosti kooperovat sjinymi tanecniky, rozvijet
pohybové schopnosti, odstrafiovat Spatné pohybové navyky.

Kli¢ové a odborné kompetence — ¢lenové ZU rozvijeji dovednost interpretovat kratké taneéni
vystoupeni, dovedou tancem vyjadfit své pocity, umi nacvicit tane¢ni sestavu.

Obsah Cinnost — pohybova priprava formou jednoduchych tanecnich styll, prace s tempem.
Ocekéavané vystupy - zvySena pohyblivost téla, koordinace koncetin, ucastnik krouzku dovede
za pomoci vedouciho ZU interpretovat kratké taneéni variace.

Metody prace — skupinova prace na zadaném tématu a kontaktni improvizace.

D- MEL — uréeno pro zaky od 5. tiidy ZS

D- MEL 1, l1l. — navazuje na D-MEL pro déti a zaky od 6. tiidy ZS

D- RUSH —urceno pro zaky od 5. tfidy

Cil vzdélavani — seznamit ucastniky s vybranymi technikami souasného moderniho tance,
vést ke schopnosti sebevyjadieni prostfednictvim tance, kooperovat s jinymi ucastniky pfi
pohybovém vyjadieni zadaného tématu. Rozvijet pohybové schopnosti, odstraiiovat Spatné
pohybové navyky, Nacvicit tane¢ni vystoupeni.

Kli¢ové a odborné kompetence — ucastnik krouzku rozviji dovednost interpretovat tanecni
variace, orientuje se V zakladnich taneCnich prvcich, chape tanec jako prostiredek ke
komunikaci mezi sebou, dovede tancem vyjadfit své pocity, umi pracovat v kolektivu, umi
vyuzit ziskané znalosti k vyplnéni volného Casu.

Obsah ¢innosti — tane¢ni a pohybova ptiprava jednotlivych tane¢niki a celé skupiny
Ocekéavané vystupy - zvySena pohyblivost téla, koordinace koncetin, ucastnik je schopen
samostatného tane¢niho vyjadieni na danou hudbu, pouZiva tanec a pohyb k relaxaci a
udrzovani své té€lesné kondice

Metody prace — skupinova prace na zadaném tématu.

Anglictina pro nejmensi — ptirozena vyuka ciziho jazyka pro zacateéniky od 5 let

Cil vzdélavani — seznamit ucastniky zdbavnou formou se zékladnimi znalostmi anglického
jazyka.

Klicové a odborné kompetence — ucastnik dovede vyjmenovat barvy, ¢islovky, ¢leny rodiny,
Casti déla, ovoce, zeleninu, zvifata apod.

Obsah ¢innosti — jednotlivé lekce v riiznych tématech, Cislovky, barvy, rodina, svatky, ovoce
a zelenina, zvirata atd.

Ocekavané vystupy- Ucastnici znaji vyznam slovi¢ek z jednotlivych lekci a umi je spravné
vyslovit.

Metody prace- prace s pracovnimi listy, jazykové hry, pisnicky, fikanky, prace s obrazky a
pfedméty ¢i pohybové aktivity

Léciva pistalka 1, 2.— pro zacatecniky a mirné pokrocilé -hra na zobcovou flétnu pro
pfedskolni a mladsi Skolni déti nejen s dychacimi potiZzemi

Cil vzdélavani — pomoci zobcové flétny a spravné dechové gymnastiky odbouravat rizné
dychaci problémy a rozvijet hudebni citéni.

Kli¢ové a odborné kompetence — rozvoj hudebniho sluchu, hudebni piedstavivosti, dité¢ umi
zahrat pisnicku, spravné dychat, ziska navyk k pravidelnému hrani, ziska sebedtvéru.

Obsah ¢innosti — dechova gymnastika, sezndmendi s flétnou, spravné drZeni néstroje.
Ocekavané vystupy — zlepSeny zdravotni stav a nové lidové a détské pisnicky.

Metody prace — skupinova dechova gymnastika, tonova cviceni, hra na flétnu pomoci metody
profesora V. Zilky.
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Sachy — zacdtecnici i pokrocili — krouzek je uren pro viechny déti, které se cht&ji naugit
strategie pro tuto deskovou hru.

Cil vzdelavani — déti se nauci pravidla a strategie Sachu.

Klicové a odborné kompetence — Ve vyuce déti trénuji pozornost, pamét, piemysleni,
predvidani a strategické planovani jednotlivych postupd.

Obsah Cinnosti — procvicovani principt hry, vyuka pravidel a strategii Sachu

Ocekéavané vystupy — Osvojeni zékladnich Sachovych dovednosti a navykd, GspéSnd hra a
turnaje.

Metody prace — procvicovani principt hry za doprovodu lektora, které si ucastnici vyzkousi
pii turnajich.

Lego klub — krouzek stavebnice Lego pro déti od 6 let.

Cil vzdélavani - rozvijet u déti zajem o techniku, logické i technické mysleni, manualni
zrucnost.

Kli¢cové a odborné kompetence- ucastnik krouzku dovede sestavit dle navodu konkrétni
model, zisk4 technicky rozhled.

Obsah ¢innosti - postupné od jednoduché stavebnice Lego po slozitéjsi se sestavuji modely
letadel, lodi, aut, budov apod.

Ocekavané vystupy - ziskani zru¢nosti, rozvoj technického mysleni, ziskéani trpélivosti.
Metody prace —samostatnd prace- stavba modelil se stavebnicemi Lego

Laser craft- krouzek zaméteny na rozvoj technickych a digitalnich dovednosti zakt
prostiednictvim préace s gravirovacim laserem.

Cil vzdélavani- seznameni se zaklady pocitacové grafiky, navrhy a pfiprava digitalnich
podkladi, které nasledné vyuzivaji pti realizaci vlastnich vyrobk.

Obsah ¢innosti -rozvoj tvofivosti, technického mysleni a prostorové predstavivosti,
seznameni se s principem fungovani gravirovaciho laseru a jeho vyuzitim v praxi,
osvojeni si zdkladnich pravidel bezpecné prace s technikou,

propojeni digitalnich kompetenci s praktickymi ¢innostmi,

posileni vztahu zaki k polytechnickému vzdélavani a modernim technologiim.

Klicové a odborné kompetence-

k uceni: Zaci se uci planovat postup, ovétrovat vysledky a hodnotit vlastni praci.

k feSeni problémt: hledaji vhodna feseni pfi tvorbé navrhi a pti praci s technologii.
pracovni: osvojuji si bezpenou obsluhu zatizeni, organizuji si praci a dokoncuji vyrobky.
komunikativni a socialni: spolupracuji pii tvorbé projektii a sdili zkuSenosti.

digitalni: vyuzivaji zékladni navrhovy software a propojuji digitalni podklady s praktickou
vyrobou.

Robotici , Roboti— uréeno pro déti od 2. roéniku ZS

Cil vzdélavani — programovani minirobota Ozobota, rozvoj kreativniho a logického mysleni
Kli¢ové a odborné kompetence - uc€astnik krouzku umi pouzivat minirobota Ozobota, umi
pouzivat tablet, umi programovat Ozobota pomoci ¢arovych koédl, umi naprogramovat
Ozobota v grafickém programu, dokaze ovéfit funkénost svého programu.

Obsah ¢innosti — seznameni s Ozobotem, ¢arovymi kdody, programovani pomoci ¢arovych
kodu, prace s tabletem, prace s aplikaci na www.Ozoblockly.com., prace s grafickym
programem SGP Baltik — programovani cyklt

Ocekavané vystupy — kreativnost, logické mysleni

Metody prace - samostatna prace i kolektivni prace pod dozorem vedouciho ZU

Roboklub —uréeno pro déti od 5. ro¢niku ZS
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Cil vzdélavani - programovani robota EDISONA, mikrobiti a VEX, rozvoj kreativniho a
logického mysleni

Kli¢ové a odborné kompetence - tcastnik krouzku umi pouzivat robota Edisona a jeho Lego
ptisluSenstvi, umi kreativné K robotu postavit z Lega prvka nastavbu, umi robota
naprogramovat nejprve pomoci carového koédu, pozdéji v grafickém programu, ziskava
zrucnost a technickou dovednost pfi montazi, logické mysleni.

Obsah c¢innosti — zakladni funkce Edisona, jednoduché programovani carovymi kody,
programovani v grafickém programu, stavba a programovani bagru, tanku drapaku a dalSich
stroju dle navodu, naprogramovani a vyzkouseni jejich funkcnosti.

Ocekavané vystupy — manualni zrucnost, logické mysleni.

Metody prace - samostatna prace, prace ve dvojicich a pod dozorem vedouciho ZU

Pastelka. —tvotiv a vytvarny krouzek pro predskolni déti

Cil vzdélavani — rozvoj pfirozen¢ho vytvarného citéni zvladnuti kreslifskych a malifskych
technik

Klicové a odborné kompetence — ucastnik krouzku umi kreslit pastelkami, vodovymi
barvami, stithat nizkami, zvlada praci s lepidlem, ziskdva smysl pro potfadek.

Obsah c¢innosti — malovani, barveni, stfihdni, prace s papirem, textilem a pfirodnim
materidlem podle rocniho obdobi

Ocekavané vystupy - dovednost, zrucnost, predstavivost, peclivost

Metody prace — vyklad témat a techniky formou volného vypravéni s vhodnym ptiklady,
¢etbou pohadky nebo ptibéhu.

Kreativ — tvofiva dilna pro déti od 2. téidy

Cil vzdélavani — seznameni s novymi vytvarnymi technikami a zvladnuti pokrocilejSich
kreativnich technik v navaznosti na pfedchozi vytvarné krouzky

Kli¢ové a odborné kompetence — G€astnik krouzku umi tvofit kolaze, pracuje s linorytem a vi
a umi pouzit animaci pro svou tvorbu.

Obsah ¢innosti — kolaze, enkaustika, linoryt, kresba, malba, tisk na textil, prace s textilem
Ocekavané vystupy — dovednost, zrucnost, trpélivost, pfedstavivost, peclivost

Metody prace — vyklad vytvarnych technik a ndzorné-demonstra¢ni metoda prace

Rybarsky krouzek - krouzek pro zacateCniky 1 pokrocilé

Cil vzdélavani — zajemce o rybafeni ziskd zakladni védomosti pro vydéni povolenky
k rybolovu, pokrocili rozvijeji znalosti rybaiského minima, rybatskych stanov, zdokonaluji
rybolovné techniky a pfipravuji se na soutéZ Zlata udice.

Klicové a odborné kompetence — mlady rybaf zna dé€leni ryb podle celedi, stavbu téla ryby,
miry ryb, umi véazat hacky, umi zakladni zptsoby lovu, zna vodni rostliny a Zivoc€ichy, ziska
pracovni navyky pfi brigadach

Obsah cCinnosti - teoretickd piiprava- rybarsky tad, etika rybare, druhy ryb, rybaiské
pomiicky, rybaiské navnady a nastrahy, rybolovné techniky a prakticka ptiprava u vody.
Ocekéavané vystupy — ziskani povolenky k rybolovu, ucast na soutézich

Metody prace — individualni a skupinové uceni s kolektivnim ptistupem.

Prima divka— uréeno pro zadate¢niky i pokro¢ilé od 3. tiidy ZS

Cil vzdélavani — rucni 1 strojové $iti hracek a bytovych doplikt, ha¢kovani.

Kli¢ové a odborné kompetence — zvladnuti zéklad Siti, seznameni se Sicim strojem, zvladnuti
techniky hackovani, rozsiteni dovednosti, nauceni novych technik, ucelné vyuziti volného
Casu, vedeni k dokonceni prace
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Obsah c¢innosti — Siti a hackovani hracek, vanoc¢nich a velikono¢nich dopliki, ziskavani
trpelivosti a preciznosti pii zpracovani.
Metody prace — pfedvedeni lektorem, individudlni zpracovani, ndzorné-demonstra¢ni metoda

3D tisk a modelovani v Rhinoceros —ur¢eno pro zaky od 6. tiidy

Cil vzd€lavani - nauCit cClena z4jmového krouzku navrhovat trojrozmérné objekty
optimalizované pro tisk na 3D tiskarné.

Klicové a odborné kompetence — ucastnik vzdélavani zna, z jakych materiala se tiskne,
vlastnosti jednotlivych materialti, nauéi se ovladat piislusné programy, umi navrhnout
konkrétni pfedmét a pripravit ho k tisku.

Obsah ¢innosti — sezndmeni s 3D tiskarnou, materialy vhodny pro tisk, ovladani PC nebo NB,
vytvoieni modelu, pfiprava k tisku

Ocekavané vystupy — zhotoveni predméti na 3D tiskarné

Metody prace — ndzorny vyklad pedagogem, prakticky nacvik a individualni feSeni

Voltik — elektrotechnicky krouzek pro zaéateéniky, uréeno pro zaky od 6. tiidy ZS

Cil vzdélavani — naucit funkci zakladnich elektrotechnickych prvki, spojovani prvki, vypocty
dle Ohmova zékona, pajeni soucastek, zhotoveni ploSného spoje a jeho osazeni.

Kli¢ové a odborné kompetence - ucastnik krouzku umi nakreslit plosny spoj dle zadaného
navrhu, vyleptat, vyvrtat a osadit souc¢astkami plosny spoj, dokaze vyzkouset funk¢énost svého
zafizeni.

Obsah cinnosti — zhotoveni bzuc¢aku, hraci kostky, ndvrh a realizace regulovaného zdroje
napéti , tranzistor, vanocni stromecek

Ocekavaneé vystupy — elektrotechnicka dovednost a manuélni zru¢nost

Metody prace - samostatna prace pod dozorem vedouciho ZU

Hratky s prirodou — ptirodovédecky krouzek pro Skolni déti

Cil vzdélavani — péce o zviratka v pfirodovédném koutku DDM, urcovani rostlin, stromd,
stanoveni vyskytu, poznavani naSeho biotopu.

Kli¢ové a odborné kompetence - ¢&len ZU ziska pracovni navyky i odborné znalosti, umi
rozpoznat jednotlivé druhy rostlin i Zivocicht.

Obsah ¢innosti - prakticka prace v krouzku, péce o zvitata, sledovani pocasi, sbér pfirodnin.
Ocekavané vystupy — osvojeni péce o zvitata a rostliny.

Metody prace — prakticky nacvik, vyklad, hra, vedeni pracovniho sesitu.

Varecka - krouzek vafeni uréeny pro déti od 4. tfidy ZS

Cil vzdélavani — zhotoveni slaného 1 sladkého peciva, salath a pomazanek.

Klicové a odborné kompetence — ¢len krouzku se vyzna v surovindch a pochutinich, umi
kréjet, strouhat, umichat té€sto, umi pracovat v kolektivu, ziskaji pracovni navyky.

Obsah ¢innosti — z donesenych surovin déti uvaii nebo upecou, umyji spole¢né nadobi, utfou
stoly a zametou podlahu v kuchyni.

Ocekéavané vystupy — vlastnoru¢né upeceny kolac, zhotoveny salat nebo pomazanka.

Metody prace — prakticka individualni ¢innost v kolektivu s pomoci pedagoga.

Tvoreni s pampeliskou — rukodéIny krouzek uréeny pro déti od 1. do 4. tiidy ZS

Cil vzdélavani - vyroba darkl, dekoracnich pfedméti z papiru, kartonu, viny a textilnich
materiald.

Kli¢ové a odborné kompetence — zak umi stiihat, lepit, navléknout jehlu, zvladne jednoduché
Siti, uci se presnosti a poradku, dovede pracovat v kolektivu na spole¢ném vyrobku.
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Obsah ¢innosti — vedouci krouzku ukéze détem vzor vyrobku, spole¢né analyzuji jeho ¢asti,
zvoli vhodny material a stanovy pracovni postup. Poté déti samostatné (n¢kdy kolektivng)
ptistupuji k vlastnimu feSeni. Na zavér spolecné hodnoti kvalitu, vyzvednou klady i
nedostatky.

Ocekéavané vystupy — neformalni vyuka manualnich dovednosti.

Metody prace — individualni i skupinova prace, pozitivni motivace pro dalsi tvofivou ¢innost.

Rezbdisky krouzek - pro dospélé zadateéniky i pokro¢ilé

Cil vzdélavani - tvofivé vyuziti volného casu, zruCnost a tvofivost prostfednictvim
drevotezby.

Kli¢ové a odborné¢ kompetence — ucastnik krouzku dovede vybrat vhodny druh dieva a typ
dlata, umi spravné drzet nastroj, ziskd pracovni navyky a manudalni zrucnost, predstavivost,
umélecky rozhled.

Obsah cCinnosti — zacatecnici navrhnou a vyfezou misku a lzici a povrchové upravi, pokrocili
sosku, obrazek podle vlastniho vybéru a navrhu.

Ocekavané vystupy — osvojeni fezbarské dovednosti.

Metody prace — individualni konkrétni postup.

Florbal

Cil vzdélavani — vyuka pravidel florbalu, Gi€ast na soutézich

Kli¢cové a odborné kompetence — ¢len krouzku umi hrat florbal, znd pravidla hry, umi
spolupracovat v kolektivu hraca

Obsah ¢innosti — vyuka pravidel, hra.

Ocekavané vystupy — znalost florbalu, sportovni zamé&feni.

Metody prace — prakticka spole¢na vyuka v kolektivu s pomoci pedagoga.

Hra na ukulele (UKU-mini-LELE, UKU-maxi-LELE)- pro déti od 8 let
Cil vzdélavani- pomoci hry na hudebni nastroj ukulele rozvijet hudebni citéni

Kli¢ové a odborné kompetence-rozviji hudebni mysleni, jazyk a gramotnost, tvofivost a
koordinaci, ovlada spravné drzeni nastroje a postaveni rukou . Zvlada naladit nastroj s pomoci
ladicky, orientuje se v 1.poloze nastroje na vSech strunach. Zna zakladni akordy durové i
mollové, umi zahrat a zazpivat pisni¢ku, uplatituje se v souhie s dal§im nastrojem

Obsah ¢innosti-seznameni s nastrojem ukulele a jeho druhy, spravné drZeni néstroje, ladéni
nastroje, seznameni s akordy, akordovymi znackami a tabulaturou, pouZivanymi rytmy, S
interprety, nacvik pisni

Ocekavané vystupy-lidové a moderni pisn€, doprovod a souhra s dal§imi néstroji, zpév pisni
Metody prace-prstova cviceni, akordova cviceni, hra na ukulele podle akordl a akordickych
znacek, tabulatury

Rezbdi'sky-pro déti od 4. téidy, pro zaginajici i pokrocilé se zajmem o praci se dievem

Cil vzdélavani- rozvijet u déti zdjem o femesIné dovednosti a praci se dievem, rozvijet
predstavivost, zrucnost a tvofivost prostfednictvim dfevofezani fezbaiskymi dlaty a nozi
Klicové a odborné kompetence-tcastnik krouzku rozpozna jednotlivé druhy diev a vhodnost
jejich pouziti. Nauci se vybrat a pfipravit dievény material na poZadované rozméry a ¢innosti,
vyzna se ve vykresové dokumentaci a rysovani na dievény material. Nauci se pracovat s
ruénim néfadim, dlaty a s jejich bezpecnym pouZzivanim, umi S nastroji obrabét dievo. Nauci
se povrchové upravé dieva brousenim, barvenim a lakovanim. Ziska pracovni navyky,
manualni zru¢nost, predstavivost a umélecky rozhled.
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Obsah ¢innosti-poznavani dievin podle struktury, tvrdosti a barvy dieva, piiprava materialu a
rucniho néfadi a dlat pro vyrobu a jejich brouSeni. Praktické navrhovani, kresleni a zhotoveni
vyrobku, provadéni povrchové Upravy brousenim, barvenim a lakovanim. Seznameni se se
Sirokou Skalou vyrobkli pomoci dievoiezby.

Ocekéavané vystupy- miska, 1zice, loutka, reliéf, postavicka. Ziskani teoretickych a
praktickych znalosti a osvojeni fezbaiskych dovednosti, znalost a provedeni povrchové
upravy

Metody prace-vyklad a ndzorna instruktaz bezpe¢ného pouzivani ru¢niho naradi, dlat a noz,
nazorné-demonstracni metoda prace, individualni a skupinovy ptistup dle konkrétniho
vyrobku

Kutil-pro déti od 5. tfidy pro zacinajici i pokrocilé zajemce o kutilstvi

Cil vzdélavani-rozvijet u déti zajem o femeslné dovednosti, rozvijet predstavivost, zru¢nost a
tvotivost prostiednictvim prace s rucnim nafadim a opracovanim dieva, plastu a kovu.
Kli¢ové a odborné kompetence-tcastnik krouzku rozpozna jednotlivé druhy materiélu, jejich
vyznam a moznost pouZiti, Nauci se vybrat a pfipravit zvoleny material na pozadované
rozméry a ¢innosti, vyzna se ve vykresové dokumentaci a rysovani na rtiznorody material.
Nauci se rozpoznat jednotlivé druhy naradi, pracuje s ruénim nafadim na obrabéni dfeva,
plastti a kovu, ziska znalosti ohledné jejich bezpe¢ného pouzivani a uzivani ochrannych
pracovnich pomiicek. Umi obrabét dievo, plast a kov pomoci ru¢niho naradi, nauci se
povrchové uprave materialti brousenim, barvenim a lakovanim. Ziska pracovni navyky,
manudlni zruénost, predstavivost a umélecky rozhled.

Obsah ¢innosti-poznavani materiall, ru¢niho nafadi, spojovacich prvkii a vhodnost pouziti.
Ptiprava materialu, nafadi a spojovacich prostfedki pro vyrobu jednotlivych vyrobki.
Provadéni povrchové tipravy brouSenim, barvenim a lakovanim, seznameni se s rozsahem
pouziti ru¢niho naradi.

Ocekavané vystupy-lodicka, letadlo, auticko, ptaci budka, zvite z pteklizky, vésak, hlavolam,
pistole, me¢

Metody prace-vyklad a nazorna instruktaz bezpecného pouzivéani ru¢niho nafadi, ochrannych
prostiedkil. Nazorné-demonstracni metoda prace a individualni piistup.

Zpivanky-pro nejmladsi déti od 4 do 6 let-

Cil vzdélavani-prosttednictvim zpivani, frdzovani, navyki spojenych s pohybem, rytmickych
1 logopedickych cviceni, hry na hudebni néstroje a spravného dychani ziskat zdklady hudebné
pohybovych dovednosti, pozitivné ovlivnit vyvoj centrdlni nervové soustavy, zdravy
fyziologicky a psychomotoricky vyvoj

Klicové a odborné kompetence-rozvoj hudebniho citéni, zpév a dovednost interpretovat
pohybové variace. Komunikuje a spolupracuje s ostatnimi, zapojuje se do jednoduchych
hudebnich a tane¢nich aktivit, zpaméti reprodukuje jednoducha tikadla, pisné. Je schopen
aktivné se zucastnit spolecné hry, chape hudebni pojmy

Obsah Cinnosti -dechové a pohybové cviceni, poslech pisnicek a jejich interpretace. Hudebni,
pohybové vystoupeni a hry, meditacni a uvoliiujici aktivity se zapojenim orffovych nastroju.
Ocekavané vystupy-zvySena hudebnost a pohyblivost ditéte a schopnost hudebniho a
pohybového vyjadieni na danou hudbu.

Metody prace- interpretace hudby a zpévu, skupinova prace, dechova a pohybova cviceni
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4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Casovy plan vzdélavani vychazi z jednotlivych forem vzdélavani.

Délka a Casovy plan vzdélavani jsou zpracovany piedevSim pro pravidelnou vychovnou,
vzdelavaci a zdjmovou ¢innost. U dalSich forem vzdélavani (kurzy) je rozpracovan s ohledem
na jejich charakter v planu kazdého vzdélavani. Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova
¢innost probihd zpravidla v jednoletych cyklech. V ptipadé nékterych aktivit se vSak jednd o
cykly viceleté (dvouleté, trileté a Ctyileté). Tyto cykly na sebe volné navazuji, obsahové jsou
ptizpiisobeny veéku ucastnika a absolvované délky zajmového vzdélavani (zaCatecnici -
pokrocili).

V priibéhu jednoletého cyklu se ucastnik seznami a osvoji si zékladni dovednosti v dané
oblasti, v piipad¢ viceletych cykli déle rozviji zakladni dovednosti, védomosti a navyky, tj.
ptislusné klicové kompetence.

Program jednotlivych cykll je zapsan do Denikl zadjmovych ttvart v Casti Celoro¢ni plan
prace.

Skolni rok za&ina 1. zati a konéi 31. srpna nasledujiciho kalendainiho roku. Vétsina forem
vzdélavani je realizovana v obdobi skolniho roku s tim, Ze pravidelna vychovna, vzdélavaci a
zdjmovou c¢innost je zahajena podle jejiho zaméteni v prib&hu mésice zati, DDM Dobruska
zajisStuje nékteré z forem vzdélavani i v obdobi Skolnich prazdnin (tdbory, vytvarné dilny a
odborna soustiedéni).

Vyucovaci hodina v pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti trva 60 - 90 minut
podle typu ¢innosti.

5. Formy vzdélavani

Zajmove vzdélavani je v naSem zafizeni uskuteciovano témito formami:

» pravidelnou z4jmovou cinnosti v pravidelnych zajmovych utvarech (Ucastnici se
schazi pravideln¢ jedenkrat nebo dvakrat tydné v pevné stanoveném cCase)

= prilezitostni zdjmovou ¢innosti, kterd je provadéna jednorazovymi akcemi nebo na
sebe navazujicimi kurzy

* taborovou ¢innosti s vSestrannym zaméfenim nebo s odbornym zamétenim

* spontdnni Cinnosti s vyuZitim volné pfistupného vybaveni ve wvnitfnich 1
vnéjSich prostorach zatizeni

= osvétovou Cinnosti formou besed, vystav a piehlidek, vedeni ucastnikii vzdélavani
K potlaceni a prevenci socialné patologickych jevi

» individudlni praci s talenty a poskytovani dostupnych informaci pro rozvoj a nadani

» projektovymi dny- zajiStuji ucastnikim nové poznatky na konkrétni dané téma,
umoznuji prakticky nacvik daného tématu

6. Obsah zajmového vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani v naSem zafizeni vychazi z moZnosti jak materialniho vybaveni,
tak personalnim a prostorovym zabezpecenim. Zajmové vzdélavani je poskytovano v oblasti
ptirodovédné, technického a femeslného rozvoje, informacnich technologii a robotiky,
hudebni, tanecni, vytvarné, rukodélné a ostatnich.
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7. Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vsichni ucastnici maji pravo na zajmové vzdélavani, jehoz obsah odpovidd jejich
vzdélavacim potfebam a moznostem. Pracovnici naSeho zafizeni vytvareji optimalni
podminky pro rozvoj osobnosti ucastniki se specialnimi potfebami a usiluji o jeho zaclenéni
do kolektivu.

8. Podminky prijimani uchaze¢i a podminky prubéhu a ukonéovani vzdélavani

Na zakladé osobni, telefonické nebo elektronické piihlaSky je uchaze¢ zapsin do seSitu
Ptihlasky (z divodu piehledu o poctu zdjemcti). Pfi pravidelném zdjmovém vzdélavani je
uchazeéi ptedan formulaf ,,Pfihlaska“. Vyplnény a podepsany formulat zakonnym zastupcem
(u nezletilych) uchaze¢ neprodlen¢ odevzda v kancelati DDM nebo vedoucimu konkrétniho
zajmového utvaru.

U taborti je zdjemcim predana piihldska a pro rodie piihlaSenych déti je uspotfddana
informativni schiizka, kde se seznami s persondlnim obsazenim tabora, dostanou informace o
naplni a pribéhu tabora, seznam véci, formulai o bezinfekcnosti a potvrzeni o zplsobilosti
absolvovani tabora (potvrzuje 1ékar), informace o platbé a storno podminkach.

Na jednorazové akce a kurzy se Ucastnici zapisuji do seSitu Piihlasek (déti pfihlasuji rodice
telefonicky nebo e-mailem), jejich seznam je uveden u konkrétni akce v prezenéni listing.

9. Materialni podminky

Dim déti a mladeze Dobruska je umistén v jednopatrové budové. Pro potifeby zdjmového
vzdélavani je vybaven viceucelovou spoleéenskou mistnosti s piechrava¢em, reproduktory a
televizorem, pocitacovou ucebnou s 12 pocitaci piipojenych na internet, 4 kusy 3D tiskaren,
3D scannerem a projektorem, laserovou gravirkou, mistnosti pro chovatelsky krouzek,
viceucelovou klubovnou, Divéim klubem se Sicimi stroji, spordky a nadobim a vicetcelovou
ttidou. Pro potfeby ostatnich krouzkl je k dispozici 10 kust tabletlh a 10 kusii notebookt
(umisténi v PC u¢ebné — pouziti dle dohody). Pedagogickym pracovnikiim slouzi kancelat a
feditelna.

V feditelné je zaroven zpracovavano ucetnictvi a mzdy. Na vyrobu keramiky je ve
venkovnich prostorach zatizeni nevytapéna dilna s hrnéitskym kruhem a vypalovaci peci.

Pro skladovani materialu je urcen maly sklad a ptda.

Ve vstupnich prostorach je vymezen prostor pro odkladani obuvi a odévu, hygienické zatizeni
je k dispozici zvlast pro chlapce a divky v piizemi, jedno WC je v patie. Clenové rybaiskych
krouzkd se schazi vrybaiské klubovné v Opocné, lovné techniky trénuji na rybniku
v Piepychach.

Pro spontanni ¢innost slouzi ve venkovnich prostorach zahrada s malym hiistém — skluzavka,
domecek, houpacka a ostatni material je uloZzen v byvalé gardzi, ve vstupnich prostorach
stolni fotbal.

10. Zapojeni do OP JAK

Operac¢ni program Jan Amos Komensky

Nazev projektu dle MS2021+:2 Rozvoj, inovace a spoluprace s Amosem
Registracni ¢islo projektu dle MS2021+: CZ.02.02.XX/00/22_002/0007821
Poskytnuti dotace ve vysi 524 580,00 K¢.

Datum zahajeni fyzické realizace projektu: 1. 9. 2023
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Datum ukonceni fyzické realizace projektu: 31. 12. 2025
Doba trvani projektu: 28 mésici

Nazev projektu dle MS2021+ Sablony II DDM Dobruska

Registra¢ni ¢islo projektu dle CZ.02.02.XX/00/24_034/00169
61

Poskytnuté dotace ve vysi 339118,00 K¢

Vlastni financovani- spoluucast 17852,00 K¢

Celkové zptisobilé vydaje projektu 357040,00K¢

Datum zahajeni fyzické realizace projektu: 01. 01. 2026

Datum ukonceni fyzické realizace projektu: 31. 12. 2028

Doba trvani projektu: 36 mésici

11. Personalni podminky

Pedagogickou ¢innost v. DDM Dobruska zajiStuji 3 interni pedagogicti pracovnici a externi
vedouci zajmového vzdélavani podle odborného zaméteni. U pracovnikll v zdjmovém
vzdélavani pozadujeme odpovidajici pedagogické vzdélani, tymovou spolupraci, organizaéni
schopnost, byt ucastnikim vzdélavani dobrym vzorem, vytvafet vhodné podnéty pro
vzdelavani, zaroven vést ucastniky ke kladnému vztahu k majetku i ke svym vrstevnikim,
starat se o bezpecnost pii praci, dbat o svllj profesni rozvoj, obohacovat a dopliovat si
znalosti a roz§ifovat dovednosti a reprezentovat nase zafizeni na vefejnosti.

Externi pracovniky vedle jejich odbornosti vedeme k 40 - ti hodinovému studiu pedagogiky
pro pedagogy volného ¢asu vykonavajici dil¢i pedagogickou ¢innost.

12. Ekonomické podminky

Zdroje financovani:
e ze statniho rozpoctu - platy a OON
e piispévek zfizovatele - na provoz- + od 1. 1. 2026 / nepedagogové, ONIV/
e vlastni Cinnosti - uplata za vzdélavani v pravidelné zajmové Cinnosti, kurzech,
jednorazovych akcich a tdborovou ¢innost
e vedlejsi hospodatskou ¢innosti- reklama (umisténi dle smlouvy), najem prostor
ez OP JAK

Uplaty za pravidelnou zdjmovou &innost je dana vlastni smérnici, uplata za jednorazové akce
a tabory by méla pokryvat alesponi nutné ndklady (ndklady na akci se musi pfedem
zkalkulovat, spotfebni material, najmy, postovné, doprava,vstupné, OON ...).

Vnitini kontrolni systém je dan vnitini smérnici.

13. Ochrana zdravi

Pracovnici DDM dbaji na zdravé a estetické prostiedi v ucebnach, chrani zéky a studenty pred
socialné patologickymi jevy a Sikanou. Cinnost v zdjmovych utvarech, na tdborech

1 pfi jednordzovych akcich musi byt vzdy organizovana tak, aby byla v maximalni mife
zajiSténa bezpe€nost a nebylo ohroZeno zdravi ucastnikd. Vstup do budovy DDM je na
zvonek, tim je ¢astecné zamezen vstup nezndmym osobam, zajisténa evidence navstévniki a
tim zajisténa bezpeénost Gcastnikt ZU a jejich majetek.
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Na zacatku Skolniho roku jsou déti sezndmeny S vnitinim fddem DDM a S provoznim fadem
ucebny PC, keramické dilny, rybaiské klubovny, pouceny o bezpecnosti v kuchynce a
pouceny o bezpec¢nosti pii praci s nebezpeénymi nastroji v Klubu Voltik, v fezbarském a
Kutilském krouzku. Pii praci s vrtackou, tavnou pistoli, zehli¢kou, lupénkovou pilkou,
gravirkou, 3 D tiskarnou, horkou vodou, troubou a pecici panvi mohou déti pracovat pouze
pod dozorem a za pouziti piedepsanych ochrannych pomucek.

Zajisténi zdravotni podpory v DDM.
Zakonny zastupce ditéte je povinen dolozit informace ke zdravotnim potiebdm a stavu
ditéte/viz oddil v tiskopise Ptihlaska/. Pokud zakonny zastupce zada uréitou zdravotni
podporu na akcich DDM, je tfeba ve spolupraci s relevantnimi pracovniky vytvofit Plan
zdravotni podpory ditéte. Sestaveni Planu zdravotni podpory je piitomen feditel DDM,
zakonny zastupce ditéte a povéteny pracovnik. Popt. 1ze zazadat o konzultaci oSetiujiciho
I¢kare ditéte, zakonny zastupce je povinen sdélit kontakt na tohoto Iékare.
Akutni stavy u déti jsou feSeny bez zbyteéného prodleni za pomoci Zachranné sluzby. O
pfipadném feSeni akutniho stavu je bezprostfedné informovan tfeditel DDM a zékonny
zastupce ditéte.
V piipadé tcasti ditéte s diabetem je urCena osoba, ktera je poucena o zdravotnim stavu a
potfebach ditéte a je schopna dohlizet na plnéni Planu zdravotni podpory tohoto ditéte.
Na taborech je pfitomen zdravotnik zotavovacich akci a musi byt zajiStén stravovaci a pitny
rezim dle ptislusné vyhlasky.

Podrobné¢ podminky poskytovani a zajisténi zdravotni podpory zakd jsou k nahlédnuti
v feditelné¢ DDM.

r wr

13. Povinnosti déti, Zaki, studenti a zakonnych zastupci déti a nezletilych zZaku

Jsou povinni:

a) fadné dochazet do skolského zafizeni (DDM) a fadné se vzdélavat

b) dodrzovat vnitini fad, pfedpisy a pokyny Skolského zafizeni k ochrané zdravi a
bezpecnosti, s nimiZ byli sezndmeni

C) plnit pokyny pedagogickych pracovnikii vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a vnitinim
radem.

Zletili Zaci a studenti jsou dale povinni:

a) informovat $kolu a Skolské zatizeni o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich obtizich
nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na priibéh vzdélavani

b) dokladat divody své nepfitomnosti ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim fadem

) oznamovat Skolskému zatizeni udaje, které jsou podstatné pro prubéh vzdélavani nebo
bezpecnost Zéka a studenta, a zmény v téchto udajich.

Zakonni zastupci déti a nezletilych zaki jsou povinni:

a) zajistit, aby dit¢ a zak dochazel fadn¢ do Skolského zafizeni.

b) na vyzvani feditele $kolského zafizeni se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek
tykajicich se vzdélavani ditéte nebo Zéka,

c) informovat $kolské zatizeni o zméné zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich ditéte
nebo zaka nebo jinych zévaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribch
vzdélavani,

d) dokladat divody nepfitomnosti ditéte a zaka ve vyuCovani v souladu s podminkami
stanovenymi Vnitinim fadem,
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e) oznamovat Skolskému zafizeni udaje, které jsou podstatné pro priubéh vzdélavani nebo
bezpecnost ditéte a zdka, a zmény v téchto udajich.

r wr o

14. Prava déti, Zaku, studenti a zakonnych zastupcu déti a nezletilych zakua

Maji pravo:

a) na vzde¢lavani a Skolské sluzby podle skolského zakona,

b) na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani,

Prava s vyjimkou pismen a) maji také zdkonni zastupci déti a nezletilych zaka.

Na informace podle pism. b) maji v ptipad¢ zletilych zakh a studentii pravo také jejich rodice,
popiipad¢€ osoby, které vici zletilym zakim a studentim plni vyZivovaci povinnost.

15. Prava pedagogickych pracovniki

Pedagogicti pracovnici maji pii vykonu své pedagogické ¢innosti pravo:

a) na zajisténi podminek potifebnych pro vykon jejich pedagogické €innosti, zejména na
ochranu pied fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, zaku, studentd nebo
zakonnych zastupcti déti a zaka a dalSich osob, které jsou v pfimém kontaktu s pedagogickym
pracovnikem ve Skole,

b) aby nebylo do jejich pfimé pedagogické Einnosti zasahovano v rozporu s pravnimi
predpisy,

¢) na vyuzivani metod, forem a prostfedkii dle vlastniho uvdzeni v souladu se zasadami a cili
vzdélavani pfi pfimé vyucovaci, vychovné, specidln¢ pedagogické a pedagogicko-
psychologické ¢innosti,

e) na objektivni hodnoceni své pedagogické ¢innosti.

f) na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

16. Povinnosti pedagogickych pracovniki

Pedagogicky pracovnik je povinen:

a) vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani,

b) chranit a respektovat prava ditcte, Zaka nebo studenta,

¢) chréanit bezpeci a zdravi ditéte, zadka a studenta a pfedchdzet vSem formém rizikového
chovani ve Skolach a Skolskych zatizenich,

d) svym pfistupem k vychové a vzdelavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve Skolnim
prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

e) zachovavat mlCenlivost a chranit pfed zneuzitim osobni udaje, informace o zdravotnim
stavu déeti, zaki a studentil a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zatfizeni a
Skolniho poradenského pracoviste, s nimiz piisel do styku,

f) poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zdkonnému zéstupci nezletilého ditéte nebo zaka
informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

17. Uplatnéni prav subjekti udaji

Dim déti a mladeze Dobruska, Domasinska 363, 518 01 Dobruska, dale jen ,,DDM* jako
spravce osobnich udajii zpracovava udaje z diivodu vedeni dokumentace DDM.

Diim déti a mladeze se fidi samostatnou smérnici Smérnice k zabezpeceni ochrany
osobnich udaji technicko- organizac¢ni opatieni k zajiSténi ochrany osobnich udaji



Dim déti a mladeze Dobruska
Skolni vzdélavaci program

v organizaci Diim déti a mladeZe Dobruska, DomasSinska 363, 518 01 Dobruska

Na DDM je mozné se k uplatnéni prav v oblasti osobnich udaji obracet prostiednictvim
Povéience pro ochranu osobnich udaji nebo datové schranky, 1D DS 6tdfdwi. Vyse
uvedenymi zplisoby je mozné se v relevantnich piipadech na DDM obracet za ucelem
uplatnéni prava na pfistup k osobnim udajtim, jejich opravu nebo vymaz, poptipadé omezeni
zpracovani, vznést namitku proti zpracovani, jakoz 1 pfi uplatnéni prava na prenositelnost
udaju a dalSich prav podle obecného natizeni o ochran¢ osobnich udajl. Vyse uvedenymi
zpusoby se mohou subjekty udaji na DDM obracet v piipad¢ udaji zpracovavanych na
zaklad¢ souhlasu rovnéz za ticelem odvolani souhlasu se zpracovanim osobnich udaji.
Povérenec pro ochranu osobnich udaji

JUDr. Ing. Jaroslav Svamberk
Email: svamberk@poverenec.info Telefon: +420 603 119 719

18. Autoevaluace

Tento proces vyhodnocovani vzdélavani a vzdélavacich podminek priubézné provadime

a takto ziskané informace ndm davaji zpétnou vazbu o kvalité prace a kvalit¢ podminek pti
vzdélavani. Na jejich zéklad€é jsou (pokud to situace dovoli) podminky ke vzdelavani
zlepsovany a zkvalithovany. Evaluace probihd na trovni celého DDM, ale i na trovni
jednotlivych ¢innosti.

Jitka Mackova
zari 2025
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